
 

 
 

Szkolenie w zakresie grupowej superwizji pracy socjalnej 

dwa dni szkoleniowe w formule stacjonarnej w Kielcach w Willa Hueta ul. Juliusza Słowackiego 25 25-

365 Kielce, 16 godzin dydaktycznych 

 

DZIEŃ 1 

Godz. Program 

10:00 – 11:00 (60 minut) 

I część teoretyczna 

Wprowadzenie do superwizji i budowanie 

relacji superwizyjnej 

Profesjonalne standardy pracy socjalnej 

 

11:00 – 11:15  Przerwa kawowa 

11:15 – 12:30 (75 minut) 

Alternatywne i nowatorskie metody pracy 

socjalnej  

Identyfikacja głównych trudności w pracy 

socjalnej 

12:30 – 13:45 (75 minut) 

I część warsztatowa 

Ćwiczenia rozwijające kompetencje 

komunikacyjne  

Analiza sytuacji problemowych w pracy 

socjalnej  

Praca w grupach nad rozwiązaniami 

Wymiana doświadczeń uczestników 



 

 
13:45 – 14:15 przerwa obiadowa 

14:15 – 15:30 (75 minut)  

III część praktyczna 

Grupowy trening superwizyjny – analiza 

przypadków uczestników 

Identyfikowanie źródeł trudności i 

poszukiwanie rozwiązań 

15:30 – 15:45 przerwa kawowa 

15:45 – 17:00 (75 minut)  

III część praktyczna 

Wzmacnianie skuteczności działań 

pomocowych 

Informacje zwrotne i omówienie sesji 

 

DZIEŃ 2 

Godz. Program 

9:00 – 10:00 (60 minut) 

I część warsztatowo-rozwojowa 

Wzmacnianie kompetencji zawodowych  

Identyfikacja zasobów i obszarów do 

rozwoju 

Planowanie rozwoju zawodowego 

Elementy pracy nad skutecznością działań  

10:00 – 10:15  przerwa kawowa 

10:15 – 11:30 (75 minut) II część warsztatowa 



 

 
Doskonalenie komunikacji interpersonalnej 

11:30 – 12:45 (75 minut) 

Praca nad trudnymi sytuacjami zawodowymi 

Ćwiczenia praktyczne i odgrywanie ról 

12:45 – 13:15 przerwa obiadowa 

13:15 – 14:30 (75 minut)  

III część praktyczna 

Grupowy trening superwizyjny - praca na 

przypadkach uczestników 

14:30 - 14:45 przerwa kawowa 

14:45 – 16:00 (75 minut)  

III część praktyczna 

Grupowy trening superwizyjny - praca na 

przypadkach uczestników 

 


