Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez C’. )KOORDYNACJA
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska t POLITYKI SPOLECZNED

W WOMWODITWIE SWAIETOMRZ Y ROM

PROGRAM SZKOLENIA

DWUDNIOWE SZKOLENIE ,,WSPOMAGANIE WIEZI RODZINNYCH
I DEINSTYTUCJONALIZACJI PIECZY ZASTEPCZEJ” (ONLINE)

Data szkolenia online: 20-21.11.2025 r.

Wymiar zaje¢: 08:00 — 15:00
Prowadzacy: Matgorzata Niemkiewicz
Forma szkolenia: szkolenie online

DZIEN 1
8.00 - 9.30 BLOK I
Podstawy nauki o wiezi i przywigzaniu
e Teorie przywigzania (Bowlby, Ainsworth, Main) — podstawowe pojecia
1 mechanizmy
e Znaczenie pierwszych relacji opiekunczych w rozwoju emocjonalnym dziecka
o Typy przywigzania: bezpieczne, lekowe, unikajace, zdezorganizowane
e Rola dorostego opiekuna w ksztattowaniu stylu przywigzania
9.30 — 9.45 PRZERWA
9.45-11.15BLOK II
Znaczenie wi¢zi dla rozwoju emocjonalnego dzieci i mlodziezy
e Rozw0j emocjonalny w kontekscie relacji z opiekunem
e Mechanizmy samoregulacji emocji u dzieci z dos§wiadczeniem traumy separacyjnej
e Jak rozpozna¢ zaburzenia w obszarze wigzi w praktyce socjalnej
Czynniki blokujace wyksztalcenie prawidlowych wiezi
e Doswiadczenia przemocy, zaniedbania, cz¢ste zmiany opiekunéw
o  Wplyw dlugotrwatego pobytu w instytucjach opiekunczych
e Znaczenie stabilnosci srodowiska wychowawczego 1 wspolpracy z rodzing
biologiczng
11.15-11.30 PRZERWA
11.30 - 13.00 BLOK III
Zaburzenia wiezi — profilaktyka, diagnoza i metody pracy
e Zaburzenia wiezi — profilaktyka, diagnoza i metody pracy
e Objawy zaburzen wiezi (RAD, DSED) w r6znych grupach wiekowych

e Narzedzia diagnostyczne 1 obserwacyjne w pracy socjalnej
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e Wspolpraca interdyscyplinarna (psycholog, pedagog, kurator, rodzina)
13.00 — 13.30 PRZERWA
13.30 - 15.00 BLOK 1V
Terapia dziecka z zaburzeniami wiezi

o Elementy terapii relacyjnej i terapii wigzi

e Wspieranie rodzicow zastepczych w procesie budowania relacji

e Sposoby ksztattowania trwatych wiezi u dzieci po doswiadczeniu traumy separacyjnej

DZIEN I
8.00-9.30 BLOK I
Elementy prawa rodzinnego i prawa dziecka
e Prawa dziecka w konteks$cie Konwencji o prawach dziecka
o Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej — podstawowe regulacje
e Zadania pracownikéw pomocy spotecznej w zakresie ochrony praw dziecka
1 wspierania wi¢zi rodzinnych
9.30 — 9.45 PRZERWA
9.45-11.15BLOK II
Regulacje prawne i organizacja systemu pieczy zastepczej
o Struktura i funkcjonowanie systemu pieczy zastepczej w Polsce
e Zadania samorzaddow 1 instytucji w procesie wspierania rodziny
o Wspdlpraca miedzyinstytucjonalna w procesie powrotu dziecka do rodziny
biologicznej
11.15-11.30 PRZERWA
11.30 — 13.00 BLOK III
Deinstytucjonalizacja pieczy zast¢pczej — skad idziemy i dokad zmierzamy?
o Idea deinstytucjonalizacji — kontekst europejski 1 krajowy
e Dobre praktyki — rozw¢j form rodzinnych pieczy zastepczej
e Kierunki zmian 1 wyzwania dla pracownikow socjalnych
13.00 — 13.30 PRZERWA
13.30 - 15.00 BLOK IV
Ustugi spoleczne w pieczy zastepczej
e (d czego zacza¢ planowanie ushug?

e Partnerstwo na rzecz rozwoju ushug.



